HANDKURS OM REHABILITERING

Efter stroke, vid demens, artros mm

Bromma 25-26 oktober 2012

Torsdag 25/10

09.00 - 10.00 Handens anatomi

10.00 - 10.30 Kaffe

10.30 - 11.00 Forts@ttning om handens funktion, rérelseanalys och
undersdkningsteknik

11.00 - 12.00 Spasticitet efter stroke, vid demenssjukdom, CP;
Kontrakturer, KP och ortosbehandling

12.00 - 13.00 Lunch

13.00 - 14.30 Fortsattning fréan férmiddagen med presentation av
prefabricerade och egentillverkade ortoser.
Nar och hur kan de anvdndas?

14.30 - 14.50 Kaffe

14.50 - 16.30 Artrit och artros, tréning och ortosbehandling

Fredag 26/10

08.30 - 10.00 Komplikationer efter underarmsfraktur

10.00 - 10.30 Kaffe

10.30 - 12.00 Kontrakturer, svullna hdnder. Praktiska évningar

12.00 - 13.00 Lunch

13.00 - 14.00 Traning och ortosbehandling, pre- och post botulinum injektion
14.00 - 14.20 Kaffe

14.20 - 15.45 Genomgdng av patientfall

15.45 - 16.00 Sammanfattning och avslutning.




